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弘光科技大學98-99年度教學卓越計畫 

991女生宿舍越讀悅讀與中、英文讀書會活動辦法 
 

一、依據：本校「98-99 年度教學卓越計畫」辦理。 

 

二、目的： 

  為增進校內住宿學生影音欣賞、閱讀與培養學習之興趣，並藉由活動活絡各寢室間

的團體互動及提昇學生賞析、閱讀與寫作能力，除對於學生之基本學養與專業上有所幫

助外，更讓住宿、活動及學習整合，達到「生活即學習，學習即生活」之目標。 

 

三、主辦單位：學生事務處 住宿服務組 

 

四、協辦單位：住宿服務志工隊 

 

五、活動地點：女生宿舍二樓 悅讀樂坊 

 

六、活動網頁：本組女生宿舍網頁 http://dorm.hk.edu.tw/dormitory.html 

 

七、部 落 格：越讀悅讀宿舍讀書會 http://house.hk.edu.tw/bookclub/ 

 

八、適用對象：女生宿舍住宿學生 

 

九、閱讀內容：分四項內容，皆以影片為主，並配合相關書籍、探討主題及情境音樂進行立

體的閱讀享受，詳細內容詳見閱讀計畫表（如附表一） 

 

十、參加及分組說明： 

（一）每間寢室至少需報名參加一名，並於參加人員中選出總召、副總召及執行秘書等

幹部各一名，如必要時，由本組指派。各幹部職責說明如下表： 

職稱 負責業務 備註 

總召 

01.主要小組聯絡人。 

02.協助本組辦理正式讀書心得分享活動。 

02.不定期讀書聚會召集。 

03.讀書主題帶領討論及讀書進度掌握。 

04.負責讀書心得分享活動辦理。 

05.心得分享文章收件進度確認。 

06.回報並協助處理狀況及反應問題。 

副總召 

01.協助總召辦理相關業務。 

02.協助心得分享文章收件及發表。 

03.協助活動召集與宣傳。 

04.參加成員聯繫與讀書進度掌握，並回報

狀況給總召。 

執行 

秘書 

01.活動紀錄：活動簽到及內容紀錄。 

02.活動表格及宣傳等文件準備及製作。 

03.參加成員資料建立及狀況紀錄 

04.協助處理各項行政業務。 

※相關所需表格

請至本組女生

宿舍網頁下載

使用。 

※除由本組辦理

正式心得分享

的活動外，總

召得自行召開

心得分享活動

至少二次，進

行分享、討論

及互動讀書心

得，並做詳實

的活動紀錄。 

（二）另召募一英文讀書心得分享組，歡迎通過英檢檢定及期望增進英文語言能力的同

學參與。 
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（三）參加成員可自由參與及發表各選擇內容項目的活動及文章，但原選擇內容項目的

活動必需參與及發表文章。 

（四）由總召所召集的不定期聚會活動，請各參加成員務必參與，以瞭解讀書會活動進

度及進行各項內容閱讀心得的討論與互動。 

 

十一、報名資訊： 

（一）報名時間：即日起至 99/10/08（五）止。 

（二）請與以下人員報名，並填妥活動報名表（如附表二）： 

職稱 報名地點 姓名 聯絡電話 備註 

本會助理 

工讀生 
女生宿舍 229-1 號寢室 方詩晴 0922-664513 

協助事

務處理

住宿服務組 B208 辦公室 林立昕 校內分機 2033 
上班時

間聯絡

 

十二、活動內容：活動期間為學期初到學期末止，報名參加的成員透過團體分享活動及本會

部落格發文分享方式，分下列四類活動進行。 

（一）部落格文章發表、閱讀活動：99/09/13（一）至 99/12/13（一） 15:30 截止。 

01. 每位成員皆有帳號及密碼可隨時登入本會部落格依內容項目發表及分享讀書

心得文章，或填寫部落格讀書心得分享表（如附表三），由本會助理工讀生

協助發文，參加點閱率評比活動爭取排名得獎金。 

02.未加入本會的住宿學生：只要填寫部落格讀書心得分享表，交給本會助理工

讀生，一樣可參加點閱率評比活動爭取排名得獎金。 

03.欲延伸閱讀者，另推薦其他閱讀欣賞項目，可參考沙鹿電影藝術館（

http://library.shalu.gov.tw/Movie/index2.asp）免費電影，或本校圖書

館（http://lib.hk.edu.tw/）網頁的悅讀計畫與人文精神選書；於閱讀後亦

可於部落格上發表心得分享文章參加點閱率評比活動爭取排名得獎金。 

（二）校內館藏借閱活動：99/09/13（一）至 99/12/13（一） 15:30 截止。 

  憑個人學生證至校內讀書館借閱書籍即可累計借閱次數，參加借閱率評比活

動拼排名得獎金。 

（三）讀書心得分享活動： 

01.依閱讀計劃表內容項目辦理，計辦理四場次，活動時間請見活動時間表（附

表四）。 

02.各閱讀內容項目皆辦理心得文章評選，各成員只需發表與該項目符合的心得

分享文章並出席參與該項目的相關聚會及心得分享活動，進行心得文章分享

互動討論，即可參加心得文章評選爭取排名拿獎金。 

03.該組成員需在該組活動辦理前三日將文章發表至本會部落格，即可參加心得

文章評選。 

（四）英文讀書分享活動： 

01.計辦理一場，活動時間請見活動時間表（附表四）。 

02.聘請專業老師進行指導與互動，以期增強外語閱讀能力。 

03.所有校內住宿學生皆可參與，欲參與者請於活動前三日完成英文讀書分享活

動報名。 

 

十三、認證項目： 

（一）活動章：每一場次皆可申請乙次。 

（二）生活服務學習時數：領有本組生活助學金的校內住宿生活服務學習學生（每學期

可抵扣二十小時）。 

（三）志工時數：限協助活動辦理及擔任小組幹部者。 
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十四、獎勵辦法：各類活動，除英文讀書分享活動外，皆有名次獎勵，詳見下表。 

項目 

名稱 
第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 備 註 

點閱率評比 

（部落格文章發

表、閱讀活動） 

1,000 800 500 300 200 

借閱率評比 

（校內館藏借閱

活動） 

1,000 800 500 300 200 

依順序取前

五名，如遇

相同者，依

活動參與積

極度排名。

心得文章評選 

（讀書心得分享

活動） 

1,500 

(優選) 

500 

(佳作)

500 

(佳作)
  

計舉辦四場

活動，每場

各取三名。

 

十五、注意事項： 

（一）本活動辦法所認證的生活服務學習時數不可抵扣必修服務學習基本實作時數。 

（二）需申請活動章者，請拿活動卡於活動現場或至本組依活動簽到表進行認證。 

（三）需認證生活服務學習時數者，請拿弱勢助學學生服務學習紀錄卡【學生用】於活

動現場或至本組依活動簽到表進行認證。 

（四）相關活動公告及資訊請隨時參閱本組女生宿舍網頁。 

 

十六、附表說明： 

（一）附表一：閱讀計畫表 

（二）附表二：活動報名表 

（三）附表三：部落格讀書心得分享表 

（四）附表四：活動時間表 

 

十七、其它：未盡事宜，隨時修改補充之。 
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弘光科技大學98-99年度教學卓越計畫 

女生宿舍越讀悅讀讀書會閱讀計畫表 
 

內容項目 【影片】新天堂樂園 活動時間 99/10/20（星期三） 

相關連結 http://tw.movie.yahoo.com/movieinfo_main.html/id=1006 

基本資料 
導演：吉斯皮‧托納多利（Giuseppe Tornatore） 

演員：菲力普‧諾雷（Philipe Noire）、薩瓦多利‧卡西歐（Salvatore Cascio）、傑

克‧貝漢（Jaques Perrin） 

配樂：顏尼歐‧莫里克奈（Ennio Morricone） 

片長：170 分鐘 

內容介紹 
  西西里島上的吉安加村有一座小教堂，教堂前有一家電影院「天堂戲院」。多多(沙瓦

托小名)常到教堂幫忙神父，也喜歡到戲院看阿佛烈多操作放映機。多多總是安靜地在一

旁，偷偷地搜集神父剪掉的影片。天堂戲院是村上的文化重心，精神支柱……這裡的人熱愛

電影，大家隨著電影的情節或哭或笑。阿佛烈多常常得把湧至放映間的小孩拒於門外，因為

易燃的底片是很危險的。而小多多詭計多端連哄帶騙、撒驕、耍賴，總有辦法溜進放映間。

有一天，底片真的失火，整個戲院都燒起來。是小多多帶著阿佛烈多逃出火窟，而阿佛烈多

在這次的意外中失明。阿佛烈多卻和小多多建立起一段深厚的情誼。多多長大後到羅馬遊

歷，一晃卅年，直到聽到阿佛烈多的死訊，才喚回他的兒時記憶……。 

延伸閱讀 
※電影方面 

01「新天堂樂園」120分鐘的精簡版：如果能夠找得到的話，絕對值得將它找出看過。或

許，你也會更喜歡這個版本。 

02在電影中出現了一些經典名片的片段，如卓別林的默劇、「驛馬車」、「北非諜影」、

「亂世佳人」、「大地震動」等，甚至是引發學童集體手淫的「上帝創造女人」，雖是

年代久遠，但在影史上意義重大，愛電影的人不可錯過。 

03「海上鋼琴師」、「真愛伴我行」這是本片導演的另外兩部作品，前者同樣有著濃濃的

懷舊風，後者則也是以義大利為背景，雖然與本片風格不盡相同，但也頗值得一觀。 

※書籍方面：認識電影 Louis Giannetti著、焦雄屏等譯 遠流 （電影館叢書） 

  喜歡「新天堂樂園」這部電影的人，對電影也應該有著一股狂熱吧；此書是遠流「電

影館」叢書的第一本，適合喜歡電影的人。或許，看完了第一本，就可以接二連三，持續

地看下去吧。 

※音樂方面：本片的音樂是大師顏尼歐‧莫里克奈（Ennio Morricone）的作品。他其他的

電影配樂作品，如「荒野大鏢客」、「四海兄弟」、「教會」等，也都值得聆賞。 

問題探討 
01說說看在這部電影中，最讓你感動的情節是什麼？為什麼？是不是和你的生命經驗有所契

合呢？ 

02如果你是劇中的主角「多多」，你想要選擇的是哪一種人生？為什麼？ 

03在電影中，放映師艾費多曾告訴多多一個有關於士兵與公主的故事，對於士兵的最後離去

，你的解釋是什麼？又，如果你是那名士兵的話，你又會怎麼作？為什麼？ 

04你喜歡看電影嗎？你的理由是什麼？請按照重要程度至少列出五個。 

附表一
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弘光科技大學98-99年度教學卓越計畫 

女生宿舍越讀悅讀讀書會閱讀計畫表 
 

內容項目 【影片】悄悄告訴她 活動時間 99/10/27（星期三） 

相關連結 http://tw.movie.yahoo.com/movieinfo_main.html/id=362 

基本資料 
導演：派卓阿莫多瓦（Pedro Almodóvar） 

演員：哈維爾卡馬拉（Javier Cámara）、達里歐葛蘭帝內提（Darío Grandinetti） 

片長：172 分鐘 

內容介紹 
  紅色的幕簾升起，出現在舞台上的是舞蹈家皮娜包許（Pina Bauch）的現代芭蕾舞劇

「穆勒咖啡館」（Cafe Muller），舞台上佈滿了凌亂的木桌、木椅，兩個閉著眼的女舞者

在台上到處奔跑。台上另一位表演者卻焦急地不斷替她推開那些阻礙她們的椅子。表達出在

盲目的愛情世界中，有人可以為了追求自己所愛，無視於身邊的障礙。相反的，只有那些

「旁觀者」比「當局者」更來的緊張！而在台下，年輕的男護士班尼諾和四十多歲的作家馬

可，這兩個素昧平生的男人座位相鄰，馬可因為台上的演出感動落淚，班尼諾在黑暗中也能

感受到鄰座男人的淚光，可是他提不起勇氣告訴這個男人，自己也是深深被感動。 

  幾個月後，這兩個男人再次在班尼諾工作的醫院相遇。馬可的鬥牛士女友--莉蒂亞，在

鬥牛時受傷昏迷被送來這家診所，而班尼諾在此照顧因交通意外昏迷不醒的芭蕾舞學生-阿

麗西亞。當馬可經過阿麗西亞的病房門口，班尼諾熱情地向他攀談，兩個男人的友誼就此展

開。在診所的這一段期間，這兩男兩女的過去、未來、愛情、友情都發生了不同的變化…。

  相較於阿莫多瓦上一部電影【我的母親】中的主角為不同類型的女性，「悄悄告訴她」

故事仍是由女人開始，所不同的是講述故事的是男人，以男性友誼為主線。本片的主題還有

人性中的孤獨，和伴侶間的「溝通」，在片中肯定不論是有聲或是無聲的溝通方式，都是意

念的表達，可以突破訴說者和傾聽者間的阻礙與隔閡。 

延伸閱讀 
※電影方面 

01 

 

※書籍方面： 

01 

 

※音樂方面： 

01 

問題探討 
01 

附表一
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弘光科技大學98-99年度教學卓越計畫 

女生宿舍越讀悅讀讀書會閱讀計畫表 
 

內容項目 【音樂紀錄片】樂士浮生錄 活動時間 99/11/17（星期三） 

相關連結 http://app.atmovies.com.tw/movie/movie.cfm?action=filmdata&film_id=fBatm0895015 

基本資料 
導演：維姆‧文德斯（Wim Wenders） 

演員：萊‧庫德（Ry Cooder）、伊布拉西姆‧法瑞爾（Ibrahim Ferrer）、坎佩‧西甘度

（Compay Segundo）、魯本‧岡薩雷斯（Ruben Gonzalez）、奧瑪拉‧佩多昂多

（Omara Portuondo） 

片長：101 分鐘 

內容介紹 
  古巴，一個充滿欲望、激情、決心、驕傲的地方；一片擁有奇妙音樂，孕育出世界上最

偉大音樂家的樂土，雖然這些音樂家並不為世人所知。本片記錄了一群古巴國寶 級音樂家

的傳奇故事，90 歲高齡的藝人坎佩·西甘度，70 歲的歌唱家伊布拉西姆·法瑞爾，80 歲的鋼

琴家魯本·岡薩雷斯以及唯一女性的奧馬拉·佩多昂多，天賦的音樂細胞，讓他們終于有機會

離開故土，擺脫束縛，跨越政治的藩籬，踏入與古巴交惡長達 40 年的美國，破例獲邀進入

美國的音樂聖壇 Carnegie Hall(卡內基音樂廳)進行演奏。來到紐約富麗堂皇的卡內基音樂

廳，《樂士浮生錄》真實記錄了他們的這段音樂和精神之旅。 

  文德斯合作多年的音樂夥伴萊·庫德在一次古巴旅遊中發現了一個在古巴當地享譽多年

的樂團其背後許多感人的生長故事。遂說服文德斯在 1998 年帶著一大隊人馬前往 古巴哈瓦

那 ，以鏡頭拍攝這樂團中老藝人的身影與音樂生命，以寫實、記錄的方式拍下了這部感人

的紀錄片，他們的純真、可愛，都被文德斯一一生動地捕捉。 

  影片在樂聲人物間，輕巧地帶入了古巴革命四十年後的景象，以淡彩繪出古巴與美國間

的愛怨糾結，影片中的老藝人，除了在音樂上的飙放外，更 有許多幽默逗人的對話，讓文

德斯慧黠地捕捉其中，有時隨著他們的對話發笑時，也能同時哽咽掉淚，在文德斯鏡頭交替

下的古巴與美國，接續著伊布拉西姆的對 話，古巴是個小國，但我們得驕傲地對抗一切好

的與壞的，有如哲學家般的精辟，伊布拉西姆說的是古巴走過四十年孤獨路的心得。 

  影片一經問世，受到絕大多數人的肯定，尤其在國際大小影展上共獲得 13 座最佳記錄

片獎，包括歐洲影展、金球獎、美國國家影評人協會、紐約、洛杉磯影評人協會、西雅圖、

入圍奧斯卡最佳記錄片等，可說是國際知名度最高的一部音樂片。 

延伸閱讀 
※電影方面 

01 

 

※書籍方面： 

01 

 

※音樂方面： 

01 

問題探討 
01 

附表一
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弘光科技大學98-99年度教學卓越計畫 

女生宿舍越讀悅讀讀書會閱讀計畫表 
 

內容項目 綜合討論 活動時間 99/11/24（星期三） 

相關連結  

基本資料 
綜合討論及分享 

發表及其它類別讀書心得文章 

 

內容介紹 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
延伸閱讀 
※電影方面 

01 

 

※書籍方面： 

01 

 

※音樂方面： 

01 

問題探討 
01 

附表一
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弘光科技大學98-99年度教學卓越計畫 

女生宿舍越讀悅讀讀書會活動報名表 
 

報名

日期    年   月   日 
收件

日期    年   月   日

活動

名稱 

讀書心得分享活動，計辦理四場，99.10.08前報名完成。 

（必要選項，活動時間請見附表四：活動時間表） 

□英文讀書分享活動，活動時間為99.12.08，星期三 

（另行召募，歡迎報名參加）
【註3】

 

學號  科系 

＿＿部 

＿＿技/專 

＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿系/科 

班級 ＿＿＿年＿＿＿班 

姓名  
聯絡

電話 
 

宿舍

寢號
 

電子

信箱 
＿＿＿＿＿＿＠＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿（建立部落格帳號

【註4】
用） 

以下為調查資料 

英檢證照 
□無 

□有：＿＿＿＿＿級 
其它英 

語認證 
 

閱讀內容項目 

請至少勾選【 】一項： 

□新天堂樂園（99.10.20，星期三） 

□悄悄告訴她（99.10.27，星期三） 

□樂士浮生錄（99.11.17，星期三） 

□綜合討論 （99.11.24，星期三） 
※詳細內容項目，請見附表一：閱讀計劃表。 

※以上項目、時間如有變動，將另行於本組網頁通知。 

註1：歡迎通過英檢檢定、期望增進語言能力及有興趣的同學共同參與學習。 

註2：部落格的帳號/密碼為電子信箱“＠＂前的字串，密碼於登入後可於個人資訊處修改。 

 

※報名與活動等相關訊息會如有更新將公告於主辦單位網頁，恕不另行通知。 

※本表不敷使用時，請逕自影印或於住宿服務組網站下載使用。 

 

 

 

 

 

 

附表二
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弘光科技大學98-99年度教學卓越計畫 

女生宿舍越讀悅讀讀書會部落格讀書心得分享表 
 

繳交

日期 ＿＿＿年＿＿＿月＿＿＿日

參與

組別 第＿＿＿組，主題：＿＿＿＿＿ 

學號  姓名  
聯絡

電話 
 

寢號  
書籍

名稱 
 

心得文章寫作（建議 500 字以上） 

第＿頁/共＿頁 

繳交本表時已同意由讀書會工作人員協助發表至越讀悅讀讀書會部落格 

受理

人員 

 

 

 

＿＿月＿＿日 

發文

人員 

 

 

 

＿＿月＿＿日 

最後

校稿

存檔

 

 

 

＿＿月＿＿日＿時＿分 

※本表如不敷使用時，可書寫於背面空白處或空白 A4 紙上，並請註明頁碼。 

附表三
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弘光科技大學98-99年度教學卓越計畫 

女生宿舍越讀悅讀讀書會活動時間表 
 

 

活動時間 活動項目 分類主題 
參加 

成員 
備  註 

即日起  至

99/10/08 止 
活動報名  

女生宿

舍成員 
 

99/09/13 始 

99/12/13 止 

部落格文章點閱

率及圖書館借閱

率統計 

 
已報名

成員 
統計期間 

99/09/28（二） 

17:00-19:00 

女生宿舍住宿生

綜合座談會 

讀書會活動說明

會與互動 

各寢室

寢室長 
 

99/10/20（三） 

18:00-19:00 
活動說明會 

幹部遴選及活動

說明 

已報名

成員 

包含英文

組活動 

99/10/20（三） 

19:00-21:00 

第一次中文讀書

心得分享活動 
新天堂樂園 

已報名

成員 
 

99/10/27（三） 

19:00-21:00 

第二次中文讀書

心得分享活動 
悄悄告訴她 

已報名

成員 
 

99/11/17（三） 

19:00-21:00 

第三次中文讀書

心得分享活動 
樂士浮生錄 

已報名

成員 
 

99/11/24（三） 

19:00-21:00 

第四次中文讀書

心得分享活動 
綜合討論 

已報名

成員 

其它類別心

得文章發表

99/12/08（三） 

19:00-21:00 

試辦英文讀書分

享活動 

英文書籍閱讀導

覽學習 

英文組 

（E） 

中文心得

最後繳件 

99/12/13 始 

99/12/16 止 

部落格文章點閱

率及圖書館借閱

率統計評比 

 
已報名

成員 

評比結 

果結算 

※活動時間如有異動，請詳見網頁公告。 

 

附表四


